
お知らせ
◆＊印のプログラムは費用が発生します。
◆PC講座は決まった方のみの参加プログラムです。
それ以外の方は小部屋にて個別課題をして頂きます。

◆7/25(土)ガチャ還元イベントです。内容はガチャ活動日に話し合います。
◆7/1(水)は歯科検診です。歯ブラシとコップ・ハンカチを持参しましょう。

7月のわぁくワーク

災害によってわぁくワークがお休みとなる場合
◇震度５以上の地震が発生したとき
◇警戒レベル4の避難指示が発令されたとき
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

6 7 8 9 10 11

図書館 おススメyoutube

個別作業 個別作業

個別作業

個別作業 個別作業 個別作業 個別作業 個別作業

買い物 七夕イベント 体力測定

ガチャ活動

13 14 15 16 17 18

カードゲーム
創作

(消しゴムはんこ）
人生ゲーム

個別作業 個別作業 個別作業

個別作業 個別作業 個別作業 個別作業

言葉遊び ゆるストレッチ

プレゼン大会 カードゲーム

20 21 22 23 24 25

UNO大会 レクレーション

個別作業 個別作業 個別作業 個別作業

27 28 29 30 31

清掃活動

カードゲーム
創作

(レジン）
Switch

個別作業 個別作業

個別作業 個別作業 個別作業

個別作業

個別作業 個別作業 個別作業 個別作業 個別作業

福祉の時間 お金のはなし
看護師プログラム

（血液検査結果の見方①） 体操

こんな時どうする？ カードゲーム ほっとステップ

個別作業 個別作業 個別作業

MOS講座④

（Excel）

MOS講座⑤

（Excel）

12:45開所

ガチャ還元

イベントMOS講座⑦

（Excel）

PC講座 ①

（パワポ基礎）

PC講座 ②

（パワポ基礎）

PC講座 ④

（パワポ基礎）

歯科検診

映画鑑賞

＊料理

＊料理
PC講座 ③

（パワポ基礎）

MOS講座⑥

（Excel）
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